
紙芝居の貸出し

生きる力をはぐくむ食育紙芝居　第１集　（全５巻） 対象：小学校（低学年程度）

No. テーマ 使用場面・内容

「どうして食べる前には『いただ
きます』っていうんだろう？」レ
ストランにやってきたなっちゃん
は不思議そうです。

ごはんを炊くのが上手なおふく
ちゃん。ある日、三つ目オバケ
に変身したたぬきの子どもたち
に森へ連れて行かれて・・・。

ライオンの王様は、家来にたく
さんの料理を注文しますが、い
つも残してしまいます。

赤い食べ物ばかりを食べる赤
おにのあかべえ。困った村の
人は相撲で勝負することに。

甘いものばかり食べるなおくん
に飼い猫のフウタは魔法をか
けました。

クッキング活動に

好き嫌いの多い子どもや食農
教育に

食事の前後の指導に

咀嚼や表現力を育てる指導に

「生きる力をはぐくむ食育紙芝居　第１集、
第２集」付属品
※その他B４サイズの紙芝居に対応しま
す。

おいしいランドのた
んけんたい

1 no picture 紙芝居舞台

クッキン
グ指導

残さず食
べる・食
べ物の育
ちを知る

選食力・
好き嫌い

味覚を育
てる
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おふくちゃんのおい
しいごはん

おやおや　もったい
ない

はなたろうとあかべ
え

題名

きこえたね！いただ
きます

感謝・マ
ナー・楽し
く食べる

食事のあいさつの大切さを知ら
せるときに


