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 事   業   の   状   況  

１ 対象学校及び対象人員 

区  分 学校数(校) 令和３年度(人) 令和２年度(人) 増△減(人) 
増△減率

(％) 

小学校 1,266  631,400 627,500 3,900  0.6 

中学校 608 247,300 241,900 5,400  2.2 

義務教育学校 8 8,400 8,100 300  3.7 

高等学校 54 3,600 4,000 △400  △10.0 

特別支援学校 62 19,500 19,300 200  1.0 

国・私立学校 33 18,900 18,900 0  0.0 

合  計 2,031 929,100 919,700 9,400 1.0 

出典：令和３年度公立学校統計調査報告書学校調査編       （対象人員は百人未満四捨五入） 
令和３年度東京都における学校給食の実態 

２ 事 業 

（１）学校給食の安定供給及び安全安心に関する事業《定款第４条第１項第１号関係事業》 

  Ａ 安定供給に関する事業 

①  物資供給事業 

〔参 考〕主要物資取扱数量 

                   小麦粉  1,323,530.49kg（パン一食当り平均重量 50ｇ） 

脱脂粉乳   52,525.30kg（関税免除、ニュージーランド産） 

自校炊飯用精米          1,383,675.00kg  

委託炊飯用精米          67,967.90kg   

地場産物（伊豆諸島水産物等）10,204.00kg ［ﾑﾛｱｼﾞ(冷凍、削り節)、ﾄﾋﾞｳｵ(冷凍)、糸寒天、ﾒﾀﾞｲ（冷凍） 

明日葉(冷凍、うどん(乾麺)、粉末)］ 

物 資 名 令和３年度数量 令和２年度数量 増△減 
増△減率

(％) 

パン 25,887,257食 22,969,948食 2,917,309食 12.7  

めん 1,018,138.42kg 915,577.00kg 102,561kg 11.2  

  加工委託めん 414,929.32kg 370,727.50kg 44,202kg 11.9  

  冷凍めん 603,209.10kg 544,849.50kg 58,360kg 10.7  

米穀 1,451,642.90kg 1,333,154.19kg 118,489kg  8.9  

  精米(委託炊飯含) 653,557.90kg 621,129.19kg 32,429kg 5.2  

  無洗米 798,085.00kg 712,025.00kg 86,060kg 12.1  

牛乳 147,824,659本 133,916,797本 13,907,862本 10.4  

一般物資 1,459,230.00kg 1,210,155.00kg 249,075kg 20.6  

  常温物資 1,445,228.00kg 1,193,774.00kg 251,454kg 21.1  

  地場産・冷凍物資 14,002.00kg 16,381.00kg △2,379kg △ 14.5  

調理用小麦粉 2,125.00kg 2,050.00kg 75kg 3.7  

調理用脱脂粉乳 858.00kg 530.00kg 328kg 61.9  

パン加工用   
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 ② 取扱物資利用促進活動の実施 

    物資情報、パンフレットの配布、食品サンプルの提供、その他 

 

Ｂ 安全安心に関する事業 

   ① 学校給食用物資の安全・衛生検査の実施 

     取扱物資についての各種規格検査及び細菌検査 

検査項目 対象品目 検査機関 検体数 

放射性物質検査 国内産物資全般 (一財)日本穀物検定協会 34 

残留農薬検査 小麦粉・米穀 (公財)山口県予防保健協会外 6 

DNA・重金属検査 米穀 (一財)日本穀物検定協会外 4 

アレルギー物質検査 めん類 オリエンタル酵母工業(株) 8 

ヒスタミン検査 八丈島産ムロアジ、メダイ (一社)東京都食品衛生協会 2 

細菌検査 めん類、一般物資 (一社)東京都食品衛生協会 62 

パン水分量検査 パン (一財)日本食品分析センター 18 

 

   ② 加工委託品に関する事業                         

    ア パン抜取調査の実施 

        期   日 令和 3年 9月 22日(水)  

内   容 官能審査（焼き色､形均整､香り､味等を評価)、製品重量及び乾物量検査 

              場   所 東京都学校給食会館 

              対   象 学校給食パン 18検体(18工場) 

              審 査 員 一般社団法人日本パン技術研究所研究調査部 並木 利文 氏 他 5名  
 

    イ 衛生講習会の開催 
      

第１回 ① 期 日 令和 3年 5月 28日(金) 

               内 容 全パン連フードセーフティ監査と HACCP制度化 

講 師 一般社団法人日本パン技術研究所  

フードセーフティ事業部  部長 橘 信夫氏 

               参加者 パン・米飯加工委託工場     19名 

             ② 期 日 令和 3年 5月 21日(金) 

               内 容 食中毒もリバウンドに警戒 

          講 師 一般社団法人東京都食品衛生協会   

東京食品技術研究所 食品衛生コンサルタント 

 技術主幹 能登屋 耕二 氏   

参加者 めん加工委託工場    16名 
 

第２回  期 日 令和 3年 8月 27日(金) 

               内 容 学校給食加工委託工場における異物混入防止対策及び衛生管理  

               講 師 公益財団法人 日本食品衛生協会  

             技 術 参 与  佐藤 邦裕 氏 

               参加者 パン・めん・米飯加工委託工場      30名 
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第３回    コロナウイルス感染症に伴い集合研修の代わり紙面研修を実施 

期 日 令和 4年 2月 21日(月)～令和 4年 3 月 10日（木） 

内 容 学校給食加工委託工場における食品媒介感染症（食中毒）対策 

         講 師 一般財団法人 東京顕微鏡院 

食と環境の科学センター 名誉所長 

ＨＡＣＣＰシステム認定委員長 

麻布大学客員教授 獣医学博士 伊 藤  武  氏 

                参加者 パン・めん・米飯加工委託工場     39名 

               

    ウ 加工委託工場の衛生巡回指導及びＡＴＰ拭取り検査 

              パン工場 延べ 19工場 

              めん工場 延べ 22工場 
 

    エ パン加工委託工場のフードセーフティ監査 

パン工場 延べ 18工場 

 

③ 栄養教諭及び栄養職員対象衛生講習会（東京都教育委員会後援） 
 

期 日 令和 3年 11月 25日(木) 

令和 3年 11月 26日(金) 

内 容 調理場の衛生管理のポイント 

         講 師 女子栄養大学 

 名誉教授 

 金 田 雅 代 氏 

           参加者 栄養教諭及び栄養職員  会 場     21名  

                           オンライン受講 60名 

 

④ 給食会取扱製品製造工場等の実地調査 

   令和３年度においては、新型コロナウイルス感染症の影響もあり、米穀の産地にのみ実地調 

査を行った。その他の食材については、原材料確認、製造工程の把握、衛生状況等について実

踏はせず書類及び映像で確認を行った。 

 

 調査実施地： 米穀（青森県） 
 

 
 

   ⑤ 検査機器の貸出し 

・ＡＴＰ拭き取り検査器 大田区立東六郷小学校他 22校 

・手洗いチェッカー   豊島区立駒込中学校他   10校 

・紫外線ランプ     都立町田の丘学園他    9校 

・簡易ふ卵器      江戸川区立鹿本小学校他  4校 

・塩分計        杉並区立東原中学校他   4校 
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（２）学校給食における食育に関する事業《定款第４条第１項第２号関係事業》 
    

① 各種講習会、研修会等の実施 

ア  パン講習会の開催（東京都教育委員会共催) 

令和３年度においては中止 
 

ィ  調理講習会の開催（東京都教育委員会共催) 

期 日 令和 3年 11月 9日(火) 

内 容 午前 調理実習  

『減塩でおいしい料理』 

                         講 師  堀 知 佐 子 氏 

午後 講 演 

『小・中学生の栄養摂取状況と学校給食摂取基準について』 

講 師 東邦大学医学部 医学博士 朝倉 敬子 氏 

 

           参加者 栄養教諭及び栄養職員 調理実習   11 名 

講  義  103 名 

  《内訳 

会 場     11名  

                           オンライン受講 92名 

 

② 学校における食育を支援する事業 

 研究活動助成 

     ・東京都小学校食育研究会                 (小学校給食関係者) 

・東京都中学校食育研究会         （中学校給食関係者） 

・東京都高等学校給食研究協議会      （高等学校給食関係者） 

・東京都立特別支援学校給食研究協議会   （特別支援学校給食関係者） 

・東京都学校給食研究会          （小・中学校栄養教諭、学校栄養職員） 

・東京都立学校栄養士会          （都立学校栄養教諭、学校栄養職員） 

・東京都栄養教諭研究会          （栄養教諭、関係者） 
       

 

③ 学校給食における健康づくり事業等助成事業 
 

各地区学校給食展及び講習会等への支援 （申請順） 

団  体 事 業 名 参加者 期 日 助成内容 

羽村・瑞穂地区学校給食 

センター 

令和 3年度 学校給食に関する

ポスターコンクール 
606名 

7月中旬 

～9月 2日 

(募集期間） 

助成金交付 

清瀬市教育委員会 健康教育研修会 25名 6月 28日 助成金交付 

荒川区立尾久宮前小学校 6年生味噌作り出前事業 55名 6月 24日 助成金交付 
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荒川区学校給食研究会 
講演会「食育に推進向けた zoom

の活用法」 
20名 7月 21日 助成金交付 

狛江市立狛江第五小学校 3年生味噌作り 115名 11月 11日 助成金交付 

中学校技術-家庭科研究会 
第 16回「あなたのためのお弁当

コンクール」 
50名 11月 20日 助成金交付 

板橋区教育委員会 75周年記念板橋区学校給食展 一般区民 2月 1日～4日 助成金交付 

中野区学校栄養士研究会 講演会「給食の調理について」 18名 2月 17日 助成金交付 

 

    ④ 健康づくりフォーラムの共催(東京都教育委員会、関係団体) 

            令和３年度においては中止 

 

   ⑤ 食育関連の講習会等の主催事業 

      食育を推進するための講演会の開催（後援 一般社団法人東京都小学校ＰＴＡ協議会、 

東京都公立中学校ＰＴＡ協議会、東京都教育委員会） 

期   日 令和 3年 6月 4日(金) 

内   容  学校・家庭・地域 みんなで取り組む 食品ロス削減 

場   所 東京都学校給食会館 / ウェブ配信 

講   師 東京家政学院大学 現代生活学部現代家政学科 教授 

文部科学省消費者教育推進委員会委員 上 村 協 子 氏 

参 加 者  保護者及び学校給食関係職員  

73名 (会場：７名 / ウェブ：66名) 

  

⑥ 施設、各種機材等の貸出事業 

 

       ア 東京都学校給食会館の利用公開 
 

  

使用状況  内訳 

回数 人員 東京都 研究８団体 その他 給食会 

回 人 回 人 回 人 回 人 回 人 

大研修室 51 1,121 4 126 23 424 3 90 21 481 

会議室 34 282 4 30 18 183 0 0 12 69 

小研修室 25 299 6 102 10 142 0 0 9 55 

調理実習室 12 258 4 105 4 75 0 0 4 78 

多目的室 20 310 5 85 5 57 0 0 10 168 

合計 142 2,270 23 448 60 881 3 90 56 851 
 

 

イ ビデオテープ、ＤＶＤおよび食育教材の貸出し 

          学校数及び数量  延べ 13校、26本(個) 

ウ 学校給食献立の年代別レプリカ、フードモデルの作成及び貸出し  

          延べ 7箇所、31個を貸出し及び展示  
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（３）学校給食の情報及び資料の提供に関する事業《定款第４条第１項第３号関係事業》 

 

① 給食会ホームページの運営 

       学校給食及び食育に関する情報提供 

 

② 広報「とうきょうとの学校給食」の発行 

年 4回、各 9,000部 

学校、教育委員会及びＰＴＡ等に配布 

 

③ 物資情報の発行   

          年 9回、各 2,000部 

学校及び教育委員会等に配布 

 

④ 取扱物資案内書の発行  

年 1回、2,000部 

学校及び教育委員会等に配布 

 

（４）その他この法人の目的を達成するために必要な事業《定款第４条第１項第４号関係事業》 
 

１．東京都教育委員会から受託する学校給食に関する事業 
 
 

1) 学校給食における衛生管理および異物混入防止に関する研修会の開催 

 

ア 講義 

     期  日  全体研修 1 令和３年 10月５日（火）14時 30分～16時 55分  

全体研修 2 令和３年 10月７日（木）14時 30分～16時 55分  

         内  容  「異物混入防止に関する研修」 

場   所  東京都学校給食会館 
 
講   師  株式会社 ニッコクトラスト執行役員 リスク管理部部長 

北 村 和 世 氏 
 

参 加 者 第１回 学校栄養職員経験者（10年次）、新規採用者 42名 

               第２回 学校栄養職員経験者（10年次）、新規採用者 37名 

                                    計 79名 

イ 微生物検査の実習等（上記参加者 79名が下記 4回に分散受講） 

期日及び  第１回 令和３年 10月  8日（金）  16名 

参加者数  第２回 令和３年 10月 12日（火）  21名 

              第３回 令和３年 10月 14日（木）  22名 

              第４回 令和３年 10月  15日（金）  20名 

内  容  「衛生管理研修（実技）」 

場   所  東京都学校給食会館 
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講  師  ①キッコーマンバイオケミファ株式会社 

大 野 友 美 子 氏 

・手洗い 

・ATP検査（食物アレルギー物質検査を含む） 

・ヒスタミン検査  
 

② 前 全国学校給食会連合会 

      事務局長 國 府 島 勇 三 氏 

・食器の残留検査（でんぷん、脂肪） 

・豆腐の浸け水、もやしの洗浄水（１・３槽目想定）、 

手洗い前後の細菌培養検査結果の検討 

             ・衛生管理研修のまとめ、発表、指導講評 
 

③ 所属校調理室の衛生管理状況の検討（講義及び発表） 

元文部科学省 学校給食調査官 

株式会社オフィス田中 代表取締役 

淑徳大学 看護栄養学部  

客員教授 田 中 延 子  

 

２) 都立学校給食実施に伴う専門支援等委託事業 

都立学校給食調理業務委託及び栄養職員事務事業受託並びに巡回指導受託の 

学校数及び調理業務受託業者数 

高等学校    33校   15社 

特別支援学校  56校   21社 

中・高一貫校   9校    7社 

事業名 対象 期日 内容及び講師 対象及び人員 実施方法 

専門講習会 

実施 

東京都栄養

職員等 

令和３年 

9月 17日 

内 容 

 「日本標準食品成分表２０２０ 

（八訂）について」 

講 師 

文部科学省 科学技術・学術政策局 

政策課資源室  

室 長  松 下 直 史 先生 

東京都栄養職

員等 

   565名 

 

ライブ配信

視聴及び後

日 YouTube

による視聴 

 

専門講習会 

実施 

東京都栄養

職員等 

令和３年 

12月 9日 

 

 
①「安全・安心な学校給食の提供」 

 講 師：学校給食アドバイザー 

元東京都食品衛生監視員 

   佐 藤 史 郎 先生 

 

②「HACCP（ハサップ）に沿った衛生管理

について 

～食品衛生法改正と HACCP（ハサップ）

制度化～」 

 講 師：食品衛生アドバイザー 

元特別区食品衛生監視員 

小 暮  実 先生 

東京都栄養職

員等 455名 

 

会場受講又

はライブ配

信視聴、後

日 YouTube

視聴 
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衛生研修支

援 
 

高等学校、 

中高一貫校 令和４年 

３月 

内 容 

「学校給食における異物混入防止対

策について」 

講 師  

一般社団法人日本パン技術研究所

フードセーフティ部 
     加野 博之 先生 

調理従事者 

30社 846名 

YouTubeによ

る動画研修 

特別支援学校 

形態別調理 

講習支援 
特別支援学校 

令和３年

7月 28日 

  29日 

・「都立特別支援学校の学校給食に 

ついて」 

講 師 東京都教育庁都立学校教育部 

学校健康推進課給食指導担当 

課長代理 瀧口 智子 先生 

 

・「形態別調理４形態の調理実習、比較、 

 講義、再調理の実習」 

講 師 

東京都立花畑学園 

学校栄養職員 鈴 木 淳 子 先生 
 

東京都立村山特別支援学校 

栄養職員  長 内 ゆ り 先生 
 
東京都立永福学園  

学校栄養職員 遠 藤 悠 子 先生   

都立特別支援

学校のうち肢

体不自由校に

て形態食の調

理を担当する

調理従事者 

13社 23名 

会場受講 

令和４年

３月 

・「障害のある子供にとっての学校給食」 

講 師 東京都立墨東特別支援学校   

校長 庄 司 伸 哉 先生 
 
・「特別支援学校の児童生徒のライフ

ステージごとの摂食嚥下」    

講 師 明海大学歯学部摂食嚥下 

リハビリテーション学分野 

     教授  大 岡 貴 史  先生 
 
・「形態別調理実習の様子」 

講 師 

東京都立花畑学園 学校栄養職員   

鈴 木 淳 子 先生 
 
東京都立村山特別支援学校 

栄養職員   長 内 ゆ り 先生 
 

東京都立永福学園  

学校栄養職員 遠 藤 悠 子 先生  

都立特別支援

学校のうち肢

体不自由校に

て形態食の調

理を担当する

調理従事者及

び視覚、聴

覚、知的障害

特別支援学校

の調理従事者

で希望する者 

14社 134名 
 

YouTubeによ

る動画視聴 

受託者事前 

研修支援 

高等学校、 

中高一貫校 
令和４年

３月 

・都立学校における給食の衛生管理につ

いて 

 講師：一般財団法人東京顕微鏡院 

  食と環境の科学センター 名誉所長 

  麻布大学 客員教授 獣医学博士 

  伊藤 武 氏 

調理従事者の

うち業務管理

者、業務責任

者、業務責任

者代理 

30社 219名 

DVDによる動

画研修 

特別支援学校 

受託者業務

改善指示支

援 

高等学校、 

中高一貫校、 

特別支援学校

の内、東京都

から指定され

る学校 

令和３年

12月 22

日 

令和４年

1月 26日 

3月 9日 

東京都立中野特別支援学校学校に対して

合計３回訪問し、給食衛生管理専門家に

よる「都立学校給食調理業務作業基準」

に基づく業務の履行状況調査を行い、不

良箇所等の原因究明、改善指導および改

善策の提案を行った。 

東京都立中野

特別支援学校 

学校への実

地調査、栄

養士、調理

員へのヒア

リング 
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処   務   の   概   要 

１．役員等に関する事項 

 

（１） 理事  １０名                                         令和 4年 3月 31日現在 

役職名 氏名 任期 
常 勤 

法人以外の現職 
非常勤 

理事長  伊 藤 彰 彦 

令和３年６月 21日

～令和５年定時評

議員会終結まで 

常勤   

理 事 伊 藤 正 明 非常勤 西東京市立谷戸小学校長 

理 事 佐 藤 由美子 非常勤 稲城市教育部学校給食課長 

理 事 小 菅 政 治 非常勤 東京都教育庁地域教育支援部長 

理 事 川 島 幸 造 非常勤 元食品衛生監視員 

理 事 西 尾 洋 介 非常勤 
羽村市教育委員会生涯学習部 

学校教育課課長 
 

理 事 
塩 塚 宏 治 

(井澤 宏治) 
非常勤 多摩市立多摩中学校 栄養教諭 

理 事 杉 田 直 子 非常勤 東京都公立中学校ＰＴＡ協議会監事 

理 事  髙 山  嘉 通 非常勤 東京都特別支援学校ＰＴＡ連合会顧問 

理 事 梶   靖 彦 非常勤 
台東区教育委員会事務局 

局次長 

 

 

 

（２） 監事  ２名 

監 事 田  中 重 博 令和３年６月 25日

～令和５年定時評

議員会終結まで 

非常勤 田中会計事務所所長 

監 事 直  原  裕 非常勤 元東久留米市教育委員会教育長 
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（３） 評議員  １１名                                      令和 4年 3月 31日現在 

評議員 青 木 孝 子 

令和元年６月 25日

～令和５年定時評

議員会終結まで 

非常勤 葛飾区教育委員会 

評議員 浅 地 信 浩 非常勤 元(財)東京都学校給食会常務理事 

評議員 馬飼野 光 一 非常勤 東京都立荻窪高等学校校長 

評議員 香 川 明 夫 非常勤 学校法人香川栄養学園理事長 

評議員 金 田 雅 代 非常勤 女子栄養大学名誉教授 

評議員 土 屋 健 治 非常勤 東久留米市教育委員会教育長 

評議員 平 林 治 樹 非常勤 中央区教育委員会教育長 

評議員 三 國 美 香 非常勤 (一社)東京都小学校ＰＴＡ協議会理事 

評議員 矢 島 加都美 非常勤 町田市立真光寺中学校校長 

評議員 和 田 慎 也 非常勤 東京都立中野特別支援学校校長 

評議員 中 村 宗 嗣 非常勤 檜原村教育委員会教育長 

 

 

 

２．事務局組織及び職員に関する事項 

                                 令和 4年 3月 31日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職名 人員 

事務局長 １ 名 

課  長 ２ 名 

主  事 ９ 名 

再 任 用 ０ 名 

臨時職員 ４ 名 

合  計 １６ 名 

事務局長 

(総務課長 

事務取扱) 

総務課長 

業務課長 

庶務担当    ２名 
 
経理担当    ２名 
 
食育担当    ２名 

物資担当    ２名 
   
データ管理担当 ４名 

基本物資担当課長 １名 
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３．会議の開催 

(１) 理事会 

回 数 開催年月日 開催場所 議事事項 会議の結果 

令和３年第２回 
令和３年４月２８日 

[みなし決議] 

①公益財団法人東京都学校給食会理事の

辞任に伴う理事候補者の選出について 
承 認 

②公益財団法人東京都学校給食会令和３

年第１回臨時評議員会(みなし決議)の開

催について 

承 認 

令和３年第３回 
令和３年 

６月４日 

東京都学校給食

会館大研修室 

①令和２年度公益財団法人東京都学

校給食会事業報告及び決算について 
承 認 

②行政庁に届け出る事業報告等に係

る提出書類のうちその他の提出書類

の承認について 

承 認 

③公益財団法人東京都学校給食会理

事候補者の選出について 
可 決 

④公益財団法人東京都学校給食会監

事候補者の選出について 
可 決 

⑤公益財団法人東京都学校給食会令

和３年定時評議員会の開催について 
承 認 

令和３年第４回 
令和３年６月２９日 

[みなし決議] 
①理事長選定の件 可 決 

令和３年第５回 
令和３年 

11月 18日 

東京都学校給食

会館大研修室 

①公益財団法人東京都学校給食会理事候補

者の選出について 
可 決 

②公益財団法人東京都学校給食会給与規程

の一部を改正する規程 
承 認 

③公益財団法人東京都学校給食会令和３年

第２回臨時評議員会(みなし決議)の開催に

ついて 

承 認 

令和４年第１回 
令和４年２月２５日 

[みなし決議] 

①令和４年度公益財団法人東京都学校給

食会事業計画案及び収支予算案について 
承 認 

②令和４年度公益財団法人東京都学校給

食会設備投資計画案について 
承 認 

③資金運用方針書案について 承 認 
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 (２) 評議員会 

回 数 開催年月日 開催場所 議事事項 会議の結果 

令和３年第 1回 

臨時 

令和３年５月 14日 

[みなし決議] 

①公益財団法人東京都学校給食会評

議員１名の選任について 
承 認 

令和３年定時 
令和３年 

６月２１日 

東京都学校給食 

会館大研修室 

①令和２年度公益財団法人東京都学

校給食会事業報告及び決算について 
承 認 

②公益財団法人東京都学校給食会評

議員４名の選任について 
可 決 

③公益財団法人東京都学校給食会理

事 10名の選任について 
可 決 

④公益財団法人東京都学校給食会監

事 2名の選任について 
可 決 

令和３年第２回 

臨時 

令和３年 11月 26日 

[みなし決議] 

①公益財団法人東京都学校給食会理

事 1名の選任について 
可 決 

 

(３) 監事会の実施 
 

期   日 令和３年５月２８日 

内   容 令和２年度事業報告及び財務諸表の監査 

場   所 東京都学校給食会館 
 

期   日 令和３年 11月 11日 

内   容 令和３年度事業の中間報告及び上半期財務諸表の監査 

場   所 東京都学校給食会館 
 

期   日 令和４年２月８日 

内   容 令和４年度事業計画案及び収支予算案等について 

場   所 東京都学校給食会館 

 

４. 設備投資 

 

(１)  会館内 Wi-Fi 設置工事  建物建設支出 

    〔事業計画  1,275,000円支出予定〕  6/30完了  1,080,000円支出 

 

（２） 会館再建積立資産への積立   

    〔事業計画  24,912,000円支出予定〕           34,231,059円支出  

 

 


